
イヤイヤ期についてイヤイヤ期について

前半：子供のイヤイヤ期について子ども家庭センターの保健師さんよりお話
をしていただきます！イヤイヤ期はお子さんの成長、自我の芽生えの時期で
す。イヤイヤで困ったとき、お子さんの気持ちを切り替えられるサポートに
ついて教えていただきます。
後半：子育て相談の時間です。講師の先生方に個別相談ができます。ママ達
のリフレッシュもどうぞ！

場所

定員

日時

金

９月の子育てサロン９月の子育てサロン

『子育て
サロン』

毎月開催
中！

お気軽に

ご参加く
ださい

８月20日(木)9：00より受付開始します

天童市わらべ館　023-658-8120

2026年9月8日 (火)10：30～11：30

わらべ館

親子20組程度

講師 天童市子ども家庭センター　保健師
加藤　玲子主任児童委員
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