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いよいよ夏本番！まぶしい太陽の陽射しと共に夏がやってきました。水分補給と休息を心がけて、暑い 

夏を乗り切りましょう。わらべ館にも遊びに来て下さいね。 

 

 

 

  

 

８月の予定 
子育てサロン 

 

            NO.１９２   発行日 令和８年８月１日 

          ☆開館時間 ９：００～１８：００ 

（最終入館１７:３０） 

             ☆休館日   ８月２４日（月） 

                    

 

       

わらべ館だより

８月のお誕生会 
８月２７日（木）１０：３０～ 

８月生まれのお友だちを 

みんなでお祝いしましょう！ 

  ８月４日（火） １０：３０～１１：３0 

【前半】 市の保育園情報 

   講師：子育て支援課 

【後半】 子育て相談 星川吉郎主任児童委員 

保育園・認定こども園への入園申し込みに

ついてのお話です。 

赤ちゃん交流会 

８月２１日(金) １４：００～１５：００ 

（３ヵ月から１２ヶ月まで） 

 

プレママ講座 

８月２８日（金） １０：３０～１１：３０ 

場所： わらべ館 すこやか室 

 

 

対象： 妊婦さんとそのご家族 

内容：「赤ちゃんの初めてのお風呂」

についての講話・実技 

 

８月１９日（水）１０:３０～１１:３０ 

場所：わらべ館すこやか室 

講師： 五十嵐 覚先生 

 

申込受付中 内容：ベビーマッサージ 

講師：庄司美保子先生 

（ベビーマッサージインストラクター） 

定員：１０組の親子 

２１日（金）の１３:５０～１５:００は、 

イベントの為、館内は貸し切りになります。 

 

すこやか栄養相談  

８月２５日（火）９：３０～１１：００ 

栄養士がお子さんの食事やおやつに

ついて相談をお受けします。 

 

申中 

 

申込受付中 

 

申込受付中 

 
夏祭り 

8月７日（金） １０：３０～ 

場所：わらべ館 

持ち物：景品をいれる袋 

ヨーヨーすくい・お面作り・ 

ひもくじなど親子で楽しみ 

ましょう！ 

8/4受付開始 

申込受付中 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

                                               

                              

      

 

                                 

 

                                                                                                                                                             

    わらべ館フォトギャラリー 

わらべ館のイベントの様子をご紹介します。 

 

☆開館時間は９：００～1８：０0です。（最終入館時刻 17:30です） 

★利用時間の制限はありませんが、混雑時は利用制限をさせていた

だく場合があります。 

☆館内では水分補給のみ出来ます。 

★パルテ立体駐車場をご利用ください。無料になります。駐車券を 

忘れずにご持参ください。 

 
 

 

ご利用にあたってのお願い   

 

天童市本町一丁目１番２号 

天童ターミナルビル パルテ 1階 

℡  023-658-8120 

Fax 023-658-8121 

 

問い合わせや申し込みは、わらべ館

へお気軽にお電話ください。 

 

 

 

天童市わらべ館 

 

 

 

 

 

９月８日（火） 子育てサロン 

「イヤイヤ期」について 

申込開始は８月２０日(木)からです。 

 

９月 10日（木）幼児食あるある座談会 

     申込開始は８月３日（月）からです。 

 

赤ちゃん交流会 ９月１１日（金）うさちゃん組 

９月１８日（金）わんちゃん組 

赤ちゃんの足形で「お月見飾り」作製です。 

     申込開始は８月２５日（火）からです。 

 

9月 15日（火）紙粘土でスイーツ作り 

     申込開始は８月２５日（火）からです。 

赤ちゃん交流会 
お知らせ 

 7/7(火)の子育てサロンでは、七夕飾りを作り  

ました。お家の人と一緒に織姫・彦星の顔を描いて、

願い事を書いて、わらべ館の笹竹に飾りました。  

わらべ館に飾った後は、西沼田遺跡公園でお焚き上げ

をして頂きました。みんなの願いがお空に届きます 

ように…。 

アフタービクス 子育てサロン 

6/29（月）、「赤ちゃんと一緒のアフタービクス」を

行いました。ママの骨盤をケアするストレッチ  

やエクササイズ、赤ちゃんのマッサージ等、   

もりだくさんの内容でした。「かたつむり」や  

「あめふりくまのこ」等、この季節にあった曲に 

合わせてエクササイズを楽しみました。 

 ７月の赤ちゃん交流会は「もぐもぐサロン～ 

離乳食のお話～」でした。わらべ館の栄養士から

基本的な離乳食の進め方やポイントについて 

お話した後、参加している方からの質問や困り

ごとについてもお答えして離乳食について理解

を深めました。 


