
 

 

 
日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

     親子ふれあい遊び  

 ７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

  子育てサロン     

１４ 1５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

 休館日 
 折り紙教室  赤ちゃん交流会  

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

    
すこやか 

栄養相談 

プレママ講座  

２８ ２９ ３０     

 アフタービクス お誕生会  お誕生日会   

 

 

 

 

 
 

 

  定員：親子２０組 

 

       

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

    

 

    

 

 

                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

今年の夏も暑くなりそうですね。６月はアジサイの花がきれいに咲き、葉っぱにカタツムリ、カエルの声…。 

天童市ではおいしいサクランボが実を付けますね。こまめに水分補給をしながら、気温の変化に気をつけて 

過ごしましょう。 

 

 

 

 

 

  

 

定員：５組の親子 

今月はネイリストの山田さやさんより 

「赤ちゃんとママのハンドケア」のお話を

して頂きます。 

６月１９日(金) ３～12ヶ月 

14：00～15：00 

アフタービクス 

 ６月９日（火） １０：３０～１１：３0 

【前半】 「乳幼児の虫歯予防と歯磨き」 

    

【後半】 子育てカフェ 

      

東谷仁子 主任児童委員 

 

赤ちゃん交流会 

折り紙教室 

場所： わらべ館 すこやか室 

 

 

場所： わらべ館すこやか室 

講師： 五十嵐 覚先生 

 

６月の予定 子育てサロン 

 

            NO.１９０   発行日 令和８年６月１日 

          ☆開館時間  9：00～18：00（最終入館 17:30） 

             ☆休館日   ６月１５日（月） 

                     

 

       

わらべ館だより

６月２９日(月) 10：３0～11：３0 

 

 

 

お誕生会 

６月３０日（火）１０:３０～ 

 

 

♪ 

６月１７日（水）１０：３０～１１：３０ 

 

場所:わらべ館広場 

６月生まれのお友だちをお祝い

しましょう♪ 

対象： 妊婦さんとそのご家族 

講師： 渡部留美子先生 

 

場所: パルテ１階イベントホール１・３ 

 

プレママ講座 

対象： 産後 3 ヵ月から１年未満の

ママと赤ちゃん 

定員： １０組の親子 

６月２６日（金） 1０：３0～1１：３0 

水澤智子主任児童委員 

 

【後半】 子育て相談 

 
本間はるか歯科衛生士 

歯科衛生士さんより、乳幼児の虫歯予防と

歯磨きについてお話していただきます。 

申込受付中 

6/8 受付開始 

要申込 

１９日（金）の１３：５０～１５：００は、イベント 

開催の為、館内は貸し切りになります。 

 

内容： 「ママと赤ちゃんのための 

     栄養とおっぱい」について 誕生児は要申込 

6/2 受付開始 

すこやか栄養相談 

親子ふれあい遊び 

６月 25日(木) ９：３０～11：００ 

 

 

 

わらべ館栄養士がお子さんの食事やおやつの悩みに

ついて相談をお受けします。ご希望の方には身長・体重

の計測も行います。 

６月５日(金) 10：３0～ 

 

 

 

親子で楽しい時間を過ごしましょう 

申込不要 

申込不要 

申込不要 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

                                                                      

                                                      

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

                                           

 

      

 

 

    

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                        

 

  

 

    わらべ館フォトギャラリー 

天童市本町一丁目１番２号 

天童ターミナルビル パルテ 1階 

Tel  023-658-8120 

Fax  023-658-8121 

 

問い合わせや申し込みは、わらべ館へ 

お気軽にお電話ください。 

 

 

天童市わらべ館 

 

わらべ館のイベントの様子をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

ご利用にあたってのお願い  

赤ちゃん交流会 

５月の子育てサロンは、天童市子ども家庭センターの澤村 

保健師さんより「トイレトレーニング」についてお話して頂き  

ました。トレーニングを始める時期や目安、進め方、声掛けの  

ポイントなど詳しく教えて頂きました。これからトイレトレー  

ニングを始める方もトイレトレーニング真っ最中の方も、真剣に

話を聞いていました。 

 

子育てサロン 

☆ 開館時間は９：００～18：00です。（最終入館時刻は１７:３０です） 

★ 利用時間の制限はありませんが、混雑時は利用制限をお願い  

する場合があります。 

☆ 館内では水分補給のみできます。 

★ 来館の際には、手指の消毒にご協力ください。 

☆ パルテ立体駐車場をご利用ください。無料になります。駐車券 

  を忘れずにご持参ください。 

お知らせ 
 

 

 

☆７月 子育てサロン （七夕飾り制作）  

７月７日（火） …受付開始６月２２日（月） 

☆７月 赤ちゃん交流会   

うさちゃん組 ７月１０日（金） 

わんちゃん組 ７月１７日（金） 

 

受付開始 

６月２３日（火） 

 ５月の赤ちゃん交流会は「ベビーウェアリングコンシェルジュ一枚

布おんぶ抱っこ山形」の岩城真奈美先生をお迎えしての講話と 

実技でした。抱っこしていると腰が痛くなる・背中が痛くなると話し

ていたママ達もいる中、岩城先生からは、赤ちゃんも抱く人も楽で

安心できる抱っこの方法や、使う人に合わせた正しい抱っこ紐の

使い方を詳しく教えて頂きました。抱っこ紐やおんぶ紐を使って、

おんぶの方法も教えて頂きましたよ！ 

 折り紙教室 

（離乳食について） ５月２０日は毎月１回の折り紙教室でした。今回

もたくさんの親子が参加してくれました。折り紙 

２枚を使ってカエルの折り方に挑戦。いろいろな 

表情のかわいいカエルが出来上がりました。 


