
 
日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 
     親子 

ふれあい遊び 
 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

     赤ちゃん 

交流会 
 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

  子育て 

サロン  

 栄養相談 
赤ちゃん 

交流会 
 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

 休館日  折り紙教室  プレママ 

講座 
 

24/31 ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

    お誕生会 腸活ヨガ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

                                                                

       

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

   爽やかで過ごしやすい季節になりました。5 月 5 日は端午の節句です。元気よく泳いでいる鯉のぼりの 

  ように逞しく、健やかな成長を願いたいですね。 

 

 

 

 

  

 

            NO.１８９  発行日 令和８年５月１日 

          ☆開館時間  ９：００～１８：００ 

（最終入館１７:３０） 

             ☆休館日    ５月１８日（月） 

                    

 

       

わらべ館だより

５月のお誕生会 

5月 28日（木） １０：３０～ 

５月生まれのお友だちを 

みんなでお祝いしましょう！ 

5月 12日（火） １０：３０～１１：３0 

【前半】  トイレトレーニングの講話 

講師 ： 天童市こども家庭センター 保健師 

【後半】  子育て相談  

青山紀子 主任児童委員 

定員 ： ２０組 

5月２９日（金） １０:３０～１１：３０ 

場所 ： イベントホール１・２ 

講師 ： 渡部留美子先生 

定員 ： １０組 

腸内環境を整えることを目的とし

たヨガです。 

※Tendo すこやかＭｙ進事業の対象です 

 

申込受付中 

赤ちゃん交流会 

☆うさちゃん組【生後 3～７ヵ月】 

5月 8日(金)1４：０0～1５：０0 

♡わんちゃん組【生後 8～１２ヵ月】 

5月 15日(金)1４：０0～1５：０0 

プレママ講座 
5月 22日（金） １０：３０～１１：３０ 

場所 ： わらべ館 すこやか室 

対象 ： 妊婦さんとそのご家族 

内容 ： 「赤ちゃんの初めてのお風

呂」についての講話・実技 

定員 ： ５組 

5月 20日（水） １０:３０～１１:３０ 

場所 ： わらべ館すこやか室 

講師 ： 五十嵐 覚先生 

 

申込受付中 定員 ： 各回１０組 

８日（金）１５日（金）の１３:５０～１５:００は、 

イベントの為、館内は貸し切りになります。 

 

腸活ヨガ  申込受付中 

すこやか栄養相談  

5月 14日（木） ９：３０～１１：００ 

栄養士がお子さんの食事やおやつ

について相談をお受けします。 

 

申込不要 
親子ふれあい遊び 

5月 1日（金） １０:３０～ 

場所 ： わらべ館広場 

アンパンマン体操や手遊び、絵本の読み聞かせ

などで遊びましょう。 

5/11（月）～申込開始 申込不要 

 

折り紙教室 

  

子育てサロン 

誕生児は要予約 



 

 

 

 

                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

                                               

                              

      

 

                                 

 

                                                                                                                                                             

    わらべ館フォトギャラリー 

わらべ館のイベントの様子をご紹介します。 

 

☆開館時間は９：００～1８：０0です。（最終入館時刻 17:30です） 

★利用時間の制限はありませんが、混雑時は利用制限をさせていた

だく場合があります。 

☆館内では水分補給のみ出来ます。 

★パルテ立体駐車場をご利用ください。無料になります。駐車券を 

忘れずにご持参ください。 

 
 

ご利用にあたってのお願い   

 

天童市本町一丁目１番２号 

天童ターミナルビル パルテ 1階 

℡  023-658-8120 

Fax 023-658-8121 

 

問い合わせや申し込みは、わらべ館

へお気軽にお電話ください。 

 

 

天童市わらべ館 

 

４月の子育てサロンは、前半、フルート奏者の阿部太彦さん

(天童市在住)をお迎えして『フルート演奏会』、後半は子育て

相談がありました。手作り打楽器コーナーでは身近にある材

料からこんな音がでるんだ～と興味津々な子ども達！フル

ート演奏ではみんなが大好きな曲を演奏していただき、親子

で一緒に口ずさんで楽しい時間を過ごしました。 

 

 

６月９日(火)子育てサロン  

『乳幼児の口腔ケアについて』 

     申込開始は５月１９日（火）からです。 

 

幼児食あるある座談会 

お知らせ 

子育てサロン 
人形劇 

３月２４日（火）人形劇サークル「とんとん」の皆さんによ

る、「走れ！マーシャ」の人形劇がありました。手遊びや歌

の絵本から始まり、会場を和ませてくれました。客席まで

劇団員さんが近くに来てくれて、迫力満点の演技に大人

もお子さんも目を釘付けにして見ていました。 

３月２６日(木)すこやか栄養相談の番外編として『幼児食あ

るある座談会』を行いました。ママ達は「うちもそうです」「わ

かる～」「あるある～」と、相槌をうったり、あまりにも悩みが

わかりすぎて、思わずママ達から笑い声が！笑顔いっぱいの

楽しい座談会でした。 

 

ご報告 
天童ロータリークラブ様よ

りわらべ館に遊具の寄付をい

ただきました。新しい遊具の

寄付をいただき、一層わらべ

館の魅力がアップしました。

大切に使わせていただきま

す。ありがとうございました。 


