
 

 

 

 

 

 

 

                                                                

        

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

    

 

     

 

 

                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

   やわらかい日差しが気持ちのいい季節になりました。４月は出会いの季節。わらべ館も新たなスタートです。 

今年度もわらべ館は、皆さんと一緒にかわいいお子さんの成長を見守りながら、子育てのお手伝いをして 

いきたいと思います。お気軽に遊びに来てくださいね。 

 

 

 

 

  

 

 
日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 
     親子    

ふれあい遊び 
 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 
     

 赤ちゃん 

交流会 

 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

  子育てサロン 折り紙教室  
赤ちゃん 

交流会 
 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 
 休館日 栄養相談    プレママ  

２６ ２７ ２８ ２９ ３０   

  お誕生会     

 

 

 

子育てサロン 

 

            NO.１８８   発行日 令和８年４月１日 

          ☆開館時間 9：00～18：00（最終入館 17:30） 

             ☆休館日   ４月２０日（月）   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

わらべ館だより

４月のお誕生会 

４月２８日（火）１０：３０～

～ 

 

 ４月１４日（火） １０：３０～１１：３0 

【前半】 フルート奏者 

阿部太彦氏によるフルートの演奏 

【後半】子育て相談 

講師: 斉藤俊一 主任児童委員 

   わらべ館 藤澤 栄養士 

 

赤ちゃん交流会 

☆うさちゃん組【生後 3～7ヵ月頃】 

４月１０日(金)1４：０0～1５：０0 

♡わんちゃん組【生後 8～1２ヵ月】 

４月１７日(金)1４：０0～1５：０0 

プレママ講座 

４月２４日（金）１０：３０～１１：３０ 

対象： 妊婦さんとそのご家族 

内容：「出産に向けてのお話・赤ちゃん 

４月１５日（水）１０:３０～１１:３０ 

場所：わらべ館すこやか室 

講師： 五十嵐 覚先生 

 

要申込 

定員：各組 10 組の親子 

すこやか栄養相談  

 
４月２１日（火）９：３０～１１：００ 

栄養士がお子さんの食事やおやつに

ついて相談をお受けします。 

ご希望の方にはお子さんの身長・体重

の計測も行います。 

誕生児は要申込 

 

 親子ふれあい遊び 

４月３日（金）10:30～ 

 

申込受付中  

４月の予定 

10(金)17(金)の 13:50～15:00 は 

イベントの為、貸し切りとなります。 

 
折り紙教室 

場所：わらべ館 すこやか室 

 

申込受付中 

との生活」の講話 

 アンパンマン体操や絵本の読み   

聞かせ、パネルシアターなど楽しいこと

がいっぱい！申込みは要りませんので 

お気軽にご参加下さい。 

お誕生日を迎えたお友達を 

お祝いします。お祝いに来て

くれるお友だちも大歓迎！ 

季節にちなんだ折り紙やキャラクター

の折り紙を折ってみましょう！ 

４月の赤ちゃん交流会は足形で  

鯉のぼり飾り作成をします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

                                                                      

 

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

                                               

                              

      

                                 

 

                                                                                                                                                             

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                          

    わらべ館フォトギャラリー 

わらべ館のイベントの様子をご紹介します。 

子育てサロン 

天童市本町一丁目１番２号 

天童ターミナルビル パルテ 1階 

℡  023-658-8120 

Fax 023-658-8121 

 

問い合わせや申し込みは、わらべ館へ

お気軽にお電話ください。 

 

 

天童市わらべ館 

 

 

 

 

２/２３（月・祝）は、山形エアロビック協会の渡部留美子

先生による親子ビクスを行いました。 

パパとママのストレッチやエクササイズの他、   

新聞紙ボールでのキャッチボールやビニール袋を使っ

ての風船遊びなど、楽しい遊びが盛りだくさん！親子

で楽しく身体を動かしました。  

 

 ～利用にあたってのお願い～ 
☆開館時間は９：００～１８：００です。（最終入館時刻は１７:３０） 

★利用時間の制限はありませんが、混雑時は利用制限をお願いする 

場合があります。  

☆館内では水分補給のみ出来ます。 

★来館の際には、手指の消毒にご協力ください。 

☆パルテ駐車場をご利用ください。無料になります。 

親子ビクス 

 

３月の子育てサロンは、親子でひな飾りをつくりました。 

ママと一緒におひな様の顔を描いたり、シールを貼ったり

してつるし雛が完成しました。お友だちみんな、ケガや病気

をせず、すくすくと大きくなりますように…。 

 

折り紙教室 

3 月１８日（水）の折り紙教室にもたくさんの親子が参加

してくれました。３月は猫の折り方に挑戦しました。色も 

表情も一人一人違ったかわいい猫が出来上がりました

よ！更生保護女性会の方にお子さんと一緒に遊んで 

頂いたので、ママ達は集中して折り紙を折っていました。 

お知らせ 
☆5月 赤ちゃん交流会  うさちゃん組 5月８日（金）  わんちゃん組 5月１５日（金） 

「赤ちゃんが安心できる抱っことおんぶ」の講話と実技です。※申込開始４/２１（火）です。 

☆5月 子育てサロン  5月 1２日（火） 

「トイレトレーニング」についての講話です。 ※申込開始は４/２１（火）です。 

定員になり次第締め切りますのでお早めにお申し込み下さい。 

 お誕生会 

 2/26（木）には２月生まれのお友達のお誕生会を 

行いました。わらべ館から冠とメダルをプレゼントした

後、ママ達への質問タイム。そしてお祝いに来てくれた  

お友達と一緒に歌を歌ってお祝いしました。 


