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	令和8年 4月
	プレママ講座
	出産に向けてのお話・ 赤ちゃんとの生活
	日時：令和8年4月24日（金） 　　　10:30～11:30 場所：わらべ館 定員：5組程度 対象：妊婦さんとそのご家族 持ち物：母子手帳・水分補給の飲み物
	申し込み・問い合わせ 天童市わらべ館　 ０２３（６５８）８１２０



