
もぐもぐサロン
「離乳食のお話し」

２月

赤ちゃん

１３日・２０日

わらべ館栄養⼠が、離乳食
についてお話しさせていた
だきました

交流会交流会

お⼝周りや⾜裏を優しくとんとん刺激してみました。
赤ちゃんは、成長発達の真っ最中！
⾆やあごの動きも未熟です。急がずに赤ちゃんの成長
に合わせて、離乳食を進めていきましょう！

藤澤


