
プレママ講座 人形劇

幼児食あるある座談会

赤ちゃん交流会

折り紙教室

３月のお誕生会

日時 ３月３１日(火)　10:30～

日時

場所

定員

　　

３月２４日(火)　10:30～11:30

イベントホール１・３

１３組の親子

子育てサロン

３月２６日(木)　10:30～11:30

わらべ館
　すこやか室　

１～２歳児くらいのお子さん

親子５組

親子ふれあい遊び

🐶わんちゃん組【８～１２か月】

３月１３日(金)　14:00～15:00

各組親子10組

２/25から受付開始

🐇うさちゃん組【３～７か月】

前半は顔を描いたり、シールを貼ったりして、かわ
いい雛飾りを制作します。😊みんなで一緒にひな祭
りをお祝いしましょう。後半は、子育て相談の時間
です。講師の先生に個別の相談が出来ます。

申し込み不要

日時 ３月１９日(木)　10:30～

楽しい内容が盛りだくさんです♬

すこやか栄養相談の番外編として開催します。

３月の予定
わらべ館の

どなたでも参加出来ます。みんなで楽しく3月生
まれのお友だちをお祝いしましょう♪

今回は、わらべ館栄養士と看護師による『ママと
赤ちゃんによる栄養とおっぱい』のお話です。

休館日　３月１６日 (月)

日時

定員

場所　

３月２７日(金)　10:30～11:30

プレママさんとそのご家族10名程度

イベントホール３

３月６日(金)　


14:00～15:00

３

五十嵐覚先生による親子一緒に楽しめる折り紙教室
です。ぜひお気軽に遊びに来てくださいね♪

３月１８日(水)　10:30～11:30

わらべ館　すこやか室

人形劇『とんとん』さんによる楽しい人形劇です。
みんなで、人形劇を楽しみましょう♪

予約受付中

予約受付中

申し込み不要

誕生月のお子さんは
要申し込み

予約受付中

日時

定員

３月３日(火)　10:30～11:30

親子２０組

今回は、わらべ館看護師による
『赤ちゃんの育ちに大切なこと』です。

日時

場所

対象　

定員

お子さんの成長とともに、食事の悩みも変化してき
ます。ママさんたちとお話してみませんか？😊

３/5から受付開始

わらべ館は、楽しいイベントが盛りだくさんです。
詳しくは、下記のQRコードからホームページを
ご覧ください。


