
 
日 月 火 水 木 金 土 
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６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

 子育て 

サロン 
   赤ちゃん 

交流会 

 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 

   折り紙教室 
親子 

ふれあい遊び 
赤ちゃん 

交流会 
 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

 海の日   栄養相談 プレママ  

２７ ２８ ２９ ３０ ３１   

 休館日 誕生会 紅花染め 夏祭り   
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    日差しが強くなり、本格的な夏の訪れを感じます。トマトやきゅうりなどの夏野菜が美味しい季節に 

   なりますね！栄養あるものを食べて暑さを乗り切りましょう！ 

 

 

 

  

 

７月の予定 
子育てサロン 

 

            NO.１７９   発行日 令和７年７月１日 

          ☆開館時間   ９：００～１８：００ 

(最終入館１７:３０) 

             ☆休館日    ７月２８日 

 

       

わらべ館だより

７月のお誕生会 

７月２９日（火）１０：３０～ 

７月生まれのお友達をお祝いします！ 

  ７月７日（月） １０：３０～１１：３0 

場所：わらべ館 

【前半】 親子で楽しむ七夕コンサート 

演奏：マザーズバンド チェリーズ 

【後半】 子育て相談 

講師：尾形 美恵子保健師  

山口   良子主任児童委員 

定員：２０組 

チェリーズさんは子育て中のママ達のバン

ドです♪ 

７/１５より受付 

赤ちゃん交流会 

 
☆うさちゃん組【生後 3～7 ヵ月頃】 

７月１１日(金)1４：０0～1５：０0 

♡わんちゃん組【生後 8～1２ヵ月頃】 

７月１８日(金)1４：０0～1５：０0 

プレママ講座 

７月２５日（金） １０：３０～１１：３０ 

場所：パルテ 3階 和室     持ち物：母子手帳 

対象：妊婦さんとそのご家族   内容：出産に向けてのお話・赤ちゃんとの生活 

 

７月１６日（水）１０:３０～１１:３０ 

場所：わらべ館すこやか室 

講師：五十嵐 覚先生 

 

 

申込受付中 

今月は、「赤ちゃんの健康のバロメーター」

についてのおしゃべり会です。 

定員：各組１０組 

すこやか栄養相談  

７月２４日（木）9：3０～１１：００ 

栄養士がお子さんの食事やおやつに

ついて相談をお受けします。 

ご希望の方にはお子さんの身長・体

重の計測も行います 

 

申込受付中 

 

７/８より受付 

7日 9：00～11:30 

１１日・１８日13:50～15:00まで貸し切りになります。 

誕生児は前日まで申込 

紅花染め 

７月３０日（水）１０:00～11：30 

場所：イベントホール１・２ 

講師：大山るり子先生 

定員：１０名 

※お子さんと一緒に参加できます。 

折り紙教室 

夏祭り 2025 

   ７月３１日（木） １０：３０～ 

場所：わらべ館  定員：20組 

ヨーヨーすくい、金魚すくい、千本引きな

ど親子で楽しみましょう！  
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☆開館時間は９：００～１８：００です。（最終入館時刻は 17：30です） 

★利用者数に制限はありませんが、混雑時は利用制限をさせていた

だく場合があります。 

☆館内では水分補給のみできます。 

★来館の際には、手指の消毒にご協力ください 

☆パルテ立体駐車場をご利用ください。無料になります。駐車券を

忘れずにご持参下さい。 

 

 

                          

                                                                          

    わらべ館フォトギャラリー 

わらべ館のイベントの様子をご紹介します。 

子育てサロン 

ご利用にあたってのお願い   

 

６月の子育てサロンは「歯磨き」について飯田陽子

歯科衛生士さんよりお話をして頂きました。子どもが

嫌がらない歯磨きのコツやポイント、フッ素の使い方、

歯磨き以外での虫歯予防に大切な事など、実演を交

えながら詳しくお話していただきました。 

天童市本町一丁目１番２号 

天童ターミナルビル パルテ 1階 

℡  023-658-8120 

Fax 023-658-8121 

 

問い合わせや申し込みは、わらべ館

へお気軽にお電話ください。 

 

 

天童市わらべ館 

 

紙粘土でスイーツ作り 

６月１２日（木）３時のおやつの岸 麻由さんを講

師に「紙粘土でスイーツを作ろう」を開催しました。

アイスクリームが溶けていく感じ等を一人一人丁寧

に指導していただきました。まるで本物そっくりの自

分だけのアイスクリームメモスタンドが完成しました。 

☆８月の子育てサロン ８月５日（火） 

「市の保育園入園手続き」について 

★おはなし広場 8月 6日（水）  

申込みは 7/23(水)からです。 

８月赤ちゃん交流会 内容「育児何でもおしゃべり会」 

うさちゃん組8月8日（金）わんちゃん組8月 15日（金） 

申込みは 7/22(火)からです。 

親子でリトミック 

６月１１日(水)リトミックランド・ピコバンビーニの小野

幸子先生と深瀬尚実先生をお招きして「親子でリトミッ

ク」を行いました。ピアノの音に合わせて歩いたり、止まっ

たり、ボールを使っての遊びや６月の季節にぴったりの制

作遊びなど盛りだくさんの内容でした。 

 プレママ講座 

 ５月のプレママ講座は「赤ちゃん

の初めてのお風呂」についての講

話と実技を行いました。おむつ交

換、着替えの仕方、体の洗い方を

赤ちゃん人形を使って実際に行い

ました。 

今月は七夕です。わらべ館に笹の葉と短冊をご用意しております。ぜひ

短冊に願い事を書いて飾って下さい。皆様の願い事が叶いますように♪ 

７月７日(月)まで 


