
 

 

6 月 子育てサロン 

「歯磨き」について 

 

 

 6月 4日～10日は口と歯の健康週間です。6月の子育てサロンは、 

歯科衛生士の飯田陽子先生より、 乳幼児の「歯磨き」についてお話して

頂きました。歯磨きのポイントやフッ素の使い方、歯磨き以外での虫歯  

予防に大切な事など、実演を交えながら詳しくお話して頂きました。 

参加者のママ達からの質問にも丁寧に答えて頂き、ママ達はうなずき  

ながら真剣に話を聞いていました。 

 


