
「赤ちゃんのお風呂ってどうやって入れたらいいの？」「準備はど
うすればいいの？」「初めてじゃないけど自信ないな」など、赤ち
ゃんのお風呂についてわらべ館看護師がお話しさせていただきま
す。お人形を使っての実技も一緒に楽しく行います。　　　　　　
2人目3人目の方も！ご家族の方も！皆様でおいでください♪

赤ちゃんのはじめてのお風呂

日時：令和6年11月22日（金）
１０：３０～１１：３０

定員：１０名程度

＊申込みが必要です（随時受け付けています)
＊託児はございませんが、お子さんと一緒に参加できます

対象：妊婦さんとそのご家族

11月プレママ講座

場所：イベントホール３

わらべ館　０２３（６５８）８１２０


