
休館日

５月２０日（月）

子育てサロン

５月1４日（火） １０：３０～１１：３０

場所：わらべ館

前半：トイレトレーニング

後半：子育て相談 下河邊 留理子主任児童委員

前半は、「トイレトレーニング」のお話です。

後半は、子育て相談の時間です♪保健師さんや主任児童委員の先生に育児

について 相談出来る時間です。

タッチケア 赤ちゃん交流会

５月２４日（金）１０：３０～１１：３０

★うさちゃん組【生後３～８ヵ月】

５月１０日（金） １４：００～１５：００

♡わんちゃん組【生後９～１２ヵ月】

５月１７日（金） １４：００～１５：００

プレママ講座

今月は、わらべ館看護師による『赤ちゃんの初めてのお風呂』につい

てのお話です。人形を使った実技もあります。

５月3０日（木）
お誕生月のお友だちはもちろん、違う誕生月のお友だちも、

どなたでも参加出来ます♪

とても楽しいお誕生会なので、遊びにきてくださいね♪

の講話 天童市健康課 保健師

場所: イベントホール３

対象：妊婦の方とそのご家族

申込み受付中

折り紙教室

講師に阿部俊男先生と五十嵐覚先生をお招きして行います。

５月１５日（水）１０：３０～１１：３０

申込み開始

5月2日 9時～

10;30～

定員：各組10組の親子

定員：１０名程度

今回は、「もぐもぐサロン～離乳食のお話

～」になります。離乳食についてみんなで

お話しませんか？

場所：わらべ館 すこやかしつ

定員：２０組の親子

親子ふれあい遊び

申込み受付中

申込み受付中

◎ 基礎編 5月８日(水)

◎ 上達編 5月２２日(水)

１０：３０～１１：３０

※１０；１５までにおいでください。

場所：わらべ館 すこやかしつ

イベントホール３

対象：ハイハイする前の赤ちゃん

講師：須藤美清子先生

持ち物：バスタオル

定員：５組親子 ５月１６日（木） １０：３０～
大人気のアンパンマン体操や手遊び、絵本

の読み聞かせなど…内容盛りだくさんです♪

5月のお誕生会

すこやか栄養相談

５月２９日（水）１０：００～１１：００
離乳食や幼児食など、お気軽に相談してくださいね♪

誕生児の

み申込み

受付中


