
 

日時： ５月８日（水）  基礎編 

     ５月２２日（水） 上達編 
全2回 

10:30～11:30 （10:15までお越しください） 

対象：ハイハイする前の赤ちゃん 

定員：5組の親子 

場所：基礎編…わらべ館 

上達編…イベントホール１ 

持ち物：バスタオル  

この講座は、全 2 回のコースに 

なります。タッチケアには、  

赤ちゃんの心や体の発達促進は

もちろん、ママの心のリラックス

効果もあります。 

講師： 須藤美清子先生 

(ベビーケアインストラクター) 
 

４月１５日（月）９時から受付を開始します。 

わらべ館 ６５８－８１２０ 

パパママのための 

タッチケア 


