
附田 治雄主任児童委員　　　

今月は、『出産に向けてのお話・

赤ちゃんとの生活』のお話です。

４月９日(火) １０：3０～１１：3０

場所：イベントホール３

前半：オカリナ演奏会 オカリナサークル 『風』の皆さん

後半：子育て相談

星川 吉郎 主任児童委員

前半は、オカリナの演奏会になります。皆さんでオカリナの音色を楽しみましょう。

後半は、保健師さんや主任児童委員の方に相談出来る時間になります。

☆うさちゃん組 【生後３～７ヵ月頃】

定員 : 各組親子10組

おはなしの会 くれよんさんが、

絵本の読み聞かせやパネルシアターなど

楽しいお話をたくさんしてくれます。

ぜひ、ご参加ください。

４月のお誕生会

４月３０日（火）１０：3０～

♡わんちゃん組 【生後８～１２ヵ月頃】

４月１２日(金) １４：００～１５：００

４月１９日(金)  １４：００～１５：００

申し込み受付中 ３/２５から申し込み開始

定員：親子２０組

今回のテーマは、『赤ちゃんの足形でこいのぼり』を作成します。

どなたでも参加できます♪
武田 孝子 保健師

場所 : わらべ館

親子ふれあい遊び

４月１８日(木)１0：3０～

大人気のアンパンマン体操や絵本の読み聞かせ、

手遊び歌など…楽しい内容が盛りだくさんです♪

ぜひ、遊びに来てくださいね♪

すこやか

栄養相談

４月4日(木)

１0：00～11:00

栄養士がお子さんの食事や

おやつの悩みについて相談

をお受けします。希望する

方には、お子さんの身長と

体重を測定し、カードに記

入してお渡しします。

４月１０日（水）

１０：３０～１１：００

申し込み受付中

定員：親子２０組

折り紙教室

４月１７日（水）

１０：３０～１１：３０

講師に阿部俊男先生と

五十嵐覚先生をお招きして

行います。

わらべ館で折り紙を親子一緒に

楽しみましょう♪

４月２６日（金）

１０：３０～１１：３０

定員：妊婦さんとそのご家族

４月２４日（水）

１０：３０～１１：３０

場所：イベントホール１・２

講師：渡部留美子先生
〈山形県エアロビック協会〉

産後の骨盤ケアを中心に、親子で

楽しく体を動かしてみませんか？

申し込み受付中

３/２７から申し込み開始

誕生月のお子さんは、ぜひお申込み

ください。


