
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                

        

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

    

 

     

 

 

                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

  暦の上ではもうすぐ春ですが、まだ寒さは続くようです。今年は雪が少なく、子ども達には物足りないかも 

しれませんね。そんな時はぜひわらべ館に遊びに来てくださいね。いろいろな感染症が流行しています。体調 

 を整えて元気に過ごしましょう。 

 

 

 

 

 

  

 

 
日 月 火 水 木 金 土 

    １ ２ ３ 

    子育て 

サロン 

赤ちゃん 

交流会 

 

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

     栄養相談 プレママ  

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

    親子ふれあい 

遊び 
赤ちゃん 

交流会 
 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

 休館日  折り紙教室  親子ビクス  

２５ ２６ ２７ ２８ ２９   

 休館日 お誕生会     

 

 

 

子育てサロン 

 

            NO.１６２  発行日 令和６年２月１日 

          ☆開館時間 9：00～18：00 

             ☆休館日  ２月 19日（月） 2月 26日（月）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

わらべ館だより

２月のお誕生会 
２月２７日（火）１０：３０～ 

2 月生まれのお友だちを 

みんなでお祝いしましょう！ 

 ２月１日（（木）） １０：３０～１１：３0 

【前半】節分の豆まき（紙ボール使用） 

【後半】子育てカフェ 

講師:  武田孝子 保健師 

     矢野麻衣子 主任児童委員 

 

２/２より受付 

赤ちゃん交流会 

☆うさちゃん組【生後 3～7ヵ月頃】 

２月２日(金)1４：０0～1５：０0 

♡わんちゃん組【生後 8～11ヵ月頃】 

２月１６日(金)1４：０0～1５：０0 

 

プレママ講座 

２月９日（金）１０：３０～１１：３０ 

場所： イベントホール３ 

 

 

対象： 妊婦さんとそのご家族 

講師： 助産師 渡邊節子先生 

内容：「出産に向けてのお話、 

赤ちゃんとの生活」 

２月２１日（水）１０:３０～１１:３０ 

場所：わらべ館すこやか室 

講師： 阿部 俊男先生 

五十嵐 覚先生 

 

要申込 

定員：各組 10組の親子 

今月は「もぐもぐサロン～ママが安心出来

る離乳食」についての講話です。 

すこやか栄養相談  

 ２月８日（木）１０：００～１１：００ 
栄養士がお子さんの食事やおやつに

ついて相談をお受けします。 

受付終了 

 

申中 

 

申込受付中 

 

申込受付中 

２月２３日（金）祝日 10:30～11:３０ 

場所：パルテ３階多目的ホール 

 

親子ビクス 

 親子ふれあい遊び 
２月１５日（木）10:30～ 

アンパンマン体操や手遊び・エプロン 

シアター等楽しい内容がいっぱい♪ 

遊びに来てくださいね！ 

申込受付中 
 

対象:しっかり歩ける就学前の子と保護者 

 

２月の予定 

２（金）１６（金）の 14:00～15:00 は

イベントの為、貸し切りとなります。 

  

Tendo すこやかｍｙ進事業の

対象となります 

祝日の開催です。パパの参加大歓迎です♪ 

  

講師： 渡部留美子先生 

（山形県エアロビック協会） 

対象：しっかり歩けるお子さんと保護

者  定員：親子１０組 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1515829783/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9zLW1lZGlhLWNhY2hlLWFrMC5waW5pbWcuY29tL29yaWdpbmFscy83My9lMC9hMC83M2UwYTAzZDAxYTRhNDI0MTA4NTA0NjNkOGJmMjdjMC5qcGc-/RS=%5eADBypPuYuGSkqP.ylws6oWurJSuLtw-;_ylt=A2RivQGWaFha81kAPCuU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1515829783/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9zLW1lZGlhLWNhY2hlLWFrMC5waW5pbWcuY29tL29yaWdpbmFscy83My9lMC9hMC83M2UwYTAzZDAxYTRhNDI0MTA4NTA0NjNkOGJmMjdjMC5qcGc-/RS=%5eADBypPuYuGSkqP.ylws6oWurJSuLtw-;_ylt=A2RivQGWaFha81kAPCuU3uV7


 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

                                                                      

 

                                                      

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                          

                                               

                              

      

                                 

 

                                                                                                                                                             

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                          

    わらべ館フォトギャラリー 

わらべ館のイベントの様子をご紹介します。 

子育てサロン 

天童市本町一丁目１番２号 

天童ターミナルビル パルテ 1階 

℡  023-658-8120 

Fax 023-658-8121 

http://warabekan.tendo-kosodate 

問い合わせや申し込みは、わらべ館へ

お気軽にお電話ください。 

 

 

天童市わらべ館 

 

１月１０日（水）はおはなしの会「くれよん」さんによる、 

おはなし広場がありました。大型絵本の読み聞かせや、  

パネルシアター「山の音楽家」を見ながら、みんなで 

楽器を鳴らしたり・・・お話の世界に引き込まれた楽しい

時間でした。 

 

おはなし広場 

 

折り紙教室 

 

 
 

 

  

今月の子育てサロンは、「ママの気持ちが楽に

なる子育てのコツ」と題して、助産師の渡邊 

節子先生よりお話して頂きました。育児の事に

ついて大変だと感じているママが多いの  

では？ということで、解決するためのヒントを

教えてもらいました。 

 
しばらくの間お休みしていた折り紙教室ですが、今月 

から再開しました。いろいろな折り方の中から、今回は 

トトロとドキンちゃんに挑戦！気分転換に…と参加して

くれたママも集中して折り紙を折っていました。 

 
～利用にあたって～ 

☆開館時間は９：００～１８：００です。 

★当日先着制で、ご利用者数に制限はありませんが、混雑する時は  

ご利用時間を９０分に制限させていただく場合があります。 

☆引き続き館内での飲食は出来ません。（水分補給のみ出来ます） 

★来館の際には、手指の消毒にご協力ください。 

☆パルテ駐車場の駐車券をお持ちください。無料になります。 

 

  

 

親子でリトミック 

３月子育てサロン ３月１日(金) 

「雛飾り制作」・子育て相談 

申込みは２月１６日(金)からです。 

３月 赤ちゃん交流会 

うさちゃん組 ３月８日(金) わんちゃん組 ３月２２日(金) 

申込みは２月２０日(火)からです。 

予告 

1月２１日（日）に「親子でリトミック」を行いました。 

ピコバンビーニの小野先生と深瀬先生と一緒に音楽

に合わせて身体を動かしたり、制作遊びをしたり…。

日曜日の開催という事で、パパも一緒に参加してくれ

る親子も多く、笑顔いっぱいの楽しい会になりました。 


