
 
日 月 火 水 木 金 土 

      １ 

       

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

  子育てサロン 
 

  コンサート 
 

 

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

    栄養相談 赤ちゃん交流会  

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

   折り紙教室 夏祭り プレママ  

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

 休館日 
 紅花染め 誕生会 赤ちゃん交流会  

３０ ３１      

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

                                                                

       

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

  

 

    

 

     

 

 

                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   いよいよ夏本番！暑い日が続きますがいかがお過ごしでしょうか？外での水遊びも楽しい季節になり 

ましたね。熱中症対策をしながら元気に夏を過ごしましょう。 

 

 

  

 

７月の予定 
子育てサロン 

 

            NO.１５５   発行日 令和５年７月１日 

          ☆開館時間 9：00～18：00 

             ☆休館日  ７月２４日（月） 

                      

 

       

７月のお誕生会 
７月２７日(木) １０:３０～ 

みんなで７月生まれのお友だちを

お祝いしましょう！  

申込受付中 

 ７月４日（火） １０：３０～１１：３0 

【前半】 七夕短冊飾り制作 

【後半】 子育てカフェ 

講師：武田孝子保健師 

三須由美子主任児童委員 

 短冊に願い事を書いて、笹に飾り  

ましょう 

7 月 7 日（金） 10:30～11:00 

場所： わらべ館 

演奏： マザーズバンド チェリーズ 

子育て中のママ達による演奏会です。 

申込受付中 

赤ちゃん交流会 

☆うさちゃん組【生後 3～7 ヵ月】 

７月１４日(金)1４：０0～1５：０0 

♡わんちゃん組【生後 8～１２ヵ月】 

７月２８日(金)1４：０0～1５：０0 

 

プレママ講座 

７月２１日（金） １０：３０～１１：３０ 

場所： イベントホール３ 

 

 

対象： 妊婦さんとそのご家族 

 今月は「ママと赤ちゃんのため

の栄養とおっぱい」についての

講話です。 

7 月１９日（水）10:30～11:30 

場所：わらべ館すこやか室 

講師： 阿部 俊男先生 

五十嵐 覚先生 

 
要申込 

今月は「赤ちゃんが安心できる抱っことおんぶ」 

についての講話と実技です。 

紅花染め無料体験  

7 月 2６日(水) 10:００～ 

場所：イベントホール１・３ 

講師：大山るり子先生 定員：１０名  

※お子さんと一緒に参加もできます。 

親子で楽しむ 

   七夕コンサート 

７/３申込開始 

７/３申込開始 

要申込 

７日・２０日の午前中はイベントのため１１：３０から

の利用となります。 

１４日、２８日の午後はイベントのため１５：００

からの利用となります。 

すこやか栄養相談 

７月１３日（木）１０：００～１１：００ 

栄養士がお子さんの食事やおやつに

ついて相談をお受けします。 

 ７月２０日（木）１０：３０～ 

場所：わらべ館ひろば 

ヨーヨーすくい、うちわ作り、千本引き 

などを親子で楽しみましょう！ 

7/5 申込開始 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

                                               

                              

      

 

 

                                

 

                                                                                                                                                                                      

プレママ講座 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

    わらべ館フォトギャラリー 

わらべ館のイベント様子をご紹介します。 

子育てサロン 

コロナ感染症予防のためのお願い   

 

赤ちゃん交流会 

６/６（火）の子育てサロンは、歯科衛生士さんによる

「乳幼児の虫歯予防」についてのお話でした。子ども

が嫌がらない歯磨きのコツやおやつの与え方等に 

ついて詳しく教えて頂きました。 

天童市本町一丁目１番２号 

天童ターミナルビル パルテ 1階 

℡  023-658-8120 

Fax 023-658-8121 

http://warabekan.tendo-kosodate 

問い合わせや申し込みは、わらべ館へ 

お気軽にお電話ください。 

 

 

天童市わらべ館 

 

お誕生会 

６月の赤ちゃん交流会では、赤ちゃんの足形を 

とって織姫と彦星の七夕飾りを制作しました。  

赤ちゃんのかわいい足形が織姫と彦星の着物に 

変身！この月齢ならではのかわいい作品が出来 

上がりました。また、マスクの下の「笑顔トレーニン

グ」もママたちと一緒にやりました。 

☆ 開館時間は９：００～18：00です。 

★ 当日先着制で、利用者数の制限はありませんが、混雑する時は、

９０分に制限させていただく場合があります。 

☆ 引き続き館内での飲食は出来ません。(水分補給のみ出来ます)。 

★ 毎月１回、身分証明書の提示をお願いします。 

☆ 来館の際には、検温・手指の消毒にご協力ください。 

 

 

 

 

わらべ館では毎月末にお誕生会を行っています。

みんなで♪ハッピーバースデイ♪の歌を歌って 

お祝いしたり、手遊びやパネルシアターなどの 

お楽しみもあります。お誕生日のお友だちへの 

プレゼントはもちろん、お祝いに来てくれたお友 

だちにも、ありがとうのおみやげがありますよ！

ぜひ、遊びにきてくださいね♪ 

６月のプレママ講座は「赤ちゃんの初めてのお風呂」

についての実技講座でした。資料の説明後、お風呂

や着替えの準備・体の洗い方やおむつの付け方  

まで、赤ちゃん人形を使って実際に行いました。初産

の方はもちろん、経産婦さんもお姉ちゃんになる上の

お子さんと一緒にお風呂の練習をしました。 


