
 

要申込 

 
日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

     

子育てサロン  

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９   

わらべサロン 

赤ちゃん交流会 

 わらべサロン プレママ 

 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

  わらべサロン  わらべサロン 親子ビクス  

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

 
 

休館日 
わらべサロン 

赤ちゃん交流会 

折り紙教室 わらべサロン   

２４ ２５ ２６ ２７ ２８   

 休館日 
わらべサロン 

 

 お誕生会   

 

 

 

 

 

１/２８～申し込み開始

開始中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

                                                                                      

       

                          

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

    

 

 

                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

プレママ講座 

２月１日（金） 10：30～11：30 

【前半】 ～節分を楽しもう～ 

【後半】 ～子育てカフェ～ 

《講師》 尾形 美恵子保健師  

     野村 正博主任児童委員 

前半のサロンは、ボールを豆に見立て 

みんなで楽しく豆まきをしましょう。 

 

２月のお誕生会 

２月２８日(木) 

10：30～ 

子育てサロン 

 

NO.10４   発行日 平成 31 年２月１日 

☆開館時間 9：00～18：00 

  ☆休館日  ２月は 18日（月）と２５日（月）が休館です。 

2月の予定 

親子ビクス 

２月１５日（金）10：30～11：30 

場所： イベントホール３・４ 

講師： 渡部留美子先生（山形県エア

ロビック協会） 

対象： １歳～３歳  定員：20 組 

定員になり次第締め切らせていただき

ますので、お早めに申し込みください。 

  

 

２月２０日（水）10：30～11：30 

 

講師：阿部俊男先生 五十嵐覚先生 

すこやかルームで開催します。 

２月８日（金）１０：３０～１１：３０ 

天童市の管理栄養士さんより 

「妊娠期に摂りたい栄養」につい

て、詳しいお話を伺います。 

 

                                                                          
☆うさちゃん組【生後 3～7 ヵ月頃】 

２月５日(火)14：00～15：00 

♡わんちゃん組【生後8～11ヵ月頃】 

 ２月１９日(火)14：00～15：00 

赤ちゃん交流会 

ママ向けの雛飾りを作ります。 

 

２月１９日のわらべサロンはぜひおじいち 

ゃんおばあちゃんもご一緒にどうぞ。 

折り紙教室 

 暦の上ではもうすぐ春ですが、まだまだ厳しい寒さと雪の多い日々が続いています。 

風邪やインフルエンザも流行しているようです。外出後のうがい、手洗いの励行や、睡眠・栄養に 

十分留意して、元気にわらべ館に遊びに来てくださいね！ 

 

Tendo すこやかｍｙ進事業

の対象となります 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

                                                                      

                                                      

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

                                               

 

 

                                

 

 

 

                                                                                                                                   

 

                                                                          

１月のイベントの様子をご紹介します。 

 

☆入館退館の時は大人の方と一緒にお願いします。 

★ぶつかると危ないので走らないで遊びましょう。 

☆オムツや着替えを持って遊びに来てください。(オムツ交換台有り) 

★館内のすこやかルームでランチタイム（11：00～13：00）のみ飲食 

ができます。 

 

 

 

天童市本町一丁目１番２号 

天童ターミナルビル パルテ 1階 

℡  023-658-8120 

Fax 023-658-8121 

e-mail   warabekan@h7.dion.ne.jp 

問い合わせや申し込みは、わらべ館へ 

お気軽にお電話ください。 

 

 

わらべ館からのお願い   

 

天童市わらべ館 

 

 

１月の子育てサロン

は、おはなしクレヨ

ンさんをお迎えしま

した。エプロンシア

ターや、パネルシア

ターなど盛りだくさ

んのお話を、親子で

瞳を輝かせて楽し

みました。 

赤ちゃん交流会 子育てサロン 

親子でリトミック 

1/２０（日）、リトミックランドピコバンビーニの小野先生、深瀬

先生、長沢先生を講師にお迎えし、リトミックを楽しみまし

た。日曜日の開催で、たくさんのパパの参加もあり、ピアノ

のメロディーにのって、たっぷりと親子のふれあいの時間を

過ごしました。 

親子で楽しい時間を過ごしてくださいね♡ 

 

折り紙教室 

１月の赤ちゃん交流会

では、前半は、親子の

ふれ合い遊びを楽し

み、後半は～ママの

ためのハンドトリートメ

ント～を行いました。 

アロマオイルを使用し 

ゆったりとした雰囲気

の中でリラックスした

時間を過ごしました。 

 

 

ここ

 

 

1 月の折り紙教室は、節分にちな

んで、かわいい赤鬼、青鬼を制作

しました。また人気のキャラクタ

ー、アンパンマンも楽しく作り、

子どもたちも大喜びでした。 

 

わらべ館フォトギャラリー 
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